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w czasie 30 dni przed badaniem 82,5 76,1 

Źródło: Używanie alkoholu i narkotyków przez młodzież szkolną. Raport z badań ankietowych 

zrealizowanych w województwie kujawsko-pomorskim w 2019 r. 

 

W czasie ostatnich 12 miesięcy przed badaniem jakiekolwiek napoje alkoholowe piło 

75,1% młodszych uczniów i 95,1% uczniów starszych. Jedynie 5% uczniów z frakcji 

starszej nie piło alkoholu 12 miesięcy przed badaniem.  

Różnica między piciem alkoholu w czasie 12 miesięcy przed badaniem pomiędzy 

frakcjami młodszych i starszych uczniów wynosi 20 punktów procentowych.  

Za wskaźnik względnie częstego używania alkoholu przyjęto picie w czasie ostatnich 

30 dni przed badaniem. Jakiekolwiek napoje alkoholowe w tym czasie piło 46,3% 

uczniów z grupy młodszej i 82,5% uczniów z grupy starszej.  

Badanie było realizowane we wrześniu i październiku - okres ostatnich 30 dni 

przypadał zatem na sierpień i wrzesień, w zależności od tego kiedy badani wypełniali 

ankietę. Okres ten nie obejmował zatem świąt, karnawału, jednak uwzględniał 

wakacje, które jak można przypuszczać, szczególnie sprzyjają okazjom do picia 

alkoholu. Porównując picie alkoholu chłopców i dziewcząt można zauważyć, że wśród 

uczniów z młodszej kohorty wskaźniki picia kiedykolwiek w życiu i w czasie 12 

miesięcy oraz 30 dni przed badaniem są wyższe dla dziewcząt. 

Wśród starszych uczniów jest podobnie, z wyjątkiem picia w czasie ostatnich 30 dni 

przed badaniem, kiedy to wyższe wskaźniki odnotowano wśród chłopców. Jednak 

różnice między dziewczętami i chłopcami w starszej grupie są niewielkie, 

nieprzekraczające 3,2 punktu procentowego.  

Tabela 3. Picie napojów alkoholowych wśród chłopców 

Kohorta Wyszczególnienie 
Kujawsko-

Pomorskie 
Polska 

Młodsza 

kohorta (15-16 

lat) 

kiedykolwiek w życiu 82,4 80,1 

w czasie 12 miesięcy przed 

badaniem 
71,2 67,0 

w czasie 30 dni przed badaniem 44,6 46,0 


