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Wyszczególnienie 

Liczba 

leczonych  

w 2017 r. 

Liczba 

leczonych  

w 2018 r. 

Liczba 

leczonych  

w 2019 r. 

Całodobowe oddziały terapii 

uzależnień od alkoholu 
1 539 1 613 1 573 

Oddziały leczenia alkoholowych 

zespołów abstynencyjnych 
1 518 1 572 1 529 

Źródło: Opracowanie własne Departamentu Zdrowia na podstawie „Biuletynu Statystycznego. Ochrona 

zdrowia w województwie kujawsko-pomorskim w 2019 roku”- Kujawsko-Pomorski Urząd Wojewódzki 

w Bydgoszczy. Wydział Zdrowia – Kujawsko-Pomorskie Centrum Zdrowia Publicznego,  informacji z 

Wojewódzkiego Ośrodka Terapii Uzależnień i Współuzależnienia w Toruniu  

i Wojewódzkiego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. dr. Józefa Bednarza w Świeciu 

 

W roku 2019 pod opieką 32 poradni leczenia uzależnień od alkoholu było 8 795 osób,  

w tym 7 292 osoby to pacjenci z zaburzeniami psychicznymi związanymi z używaniem 

alkoholu, 697 osób leczyło się z powodu zaburzeń psychicznych spowodowanych 

używaniem substancji psychoaktywnych, a 458 osób z powodu innych zaburzeń 

psychicznych (bez uzależnień). Obserwacje stanu psychicznego, rozpoznania 

nieustalone i niepsychiatryczne dotyczyły 348 osób. 

Spośród 7 292 osób leczonych z powodu zaburzeń psychicznych związanych  

z używaniem alkoholu 39,7% było leczonych po raz pierwszy (2897 osób). Wskaźniki 

chorobowości i zachorowalności osiągnęły odpowiednio wartości 35,2 i 14,0 na 10 

tys. mieszkańców województwa (w 2018 r. – 38,7 i 16,7). 

 

Tabela 10. Leczeni w poradniach terapii uzależnienia od alkoholu w województwie 

kujawsko-pomorskim w latach 2016-2019 z tytułu zaburzeń psychicznych 

spowodowanych używaniem alkoholu 

Wyszczególnienie 2016 2017 2018 2019 

Liczba poradni terapii 

uzależnienia od alkoholu 
28 30 31 32 

Leczeni z powodu zaburzeń 

psychicznych 
8 000 7 463 8 048 7 292 


