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uzależnień skorzystało 1 614 osób współuzależnionych, o 26,2% więcej niż w roku 

2018.  

Wykres 4. Liczba współuzależnionych, będących pod opieką poradni terapii 

uzależnienia od alkoholu w województwie kujawsko-pomorskim w latach 2016-2019  

 

Źródło: Opracowanie własne Departamentu Zdrowia na podstawie „Biuletynu Statystycznego. Ochrona 

zdrowia w województwie kujawsko-pomorskim w 2019 roku”- Kujawsko-Pomorski Urząd Wojewódzki w 

Bydgoszczy. Wydział Zdrowia – Kujawsko-Pomorskie Centrum Zdrowia Publicznego  

 

Osoby z problemem alkoholowym otrzymują również pomoc w poradniach zdrowia 

psychicznego. W 2019 r. w poradniach zdrowia psychicznego z powodu zaburzeń 

spowodowanych używaniem alkoholu leczyło się 726 osób, w tym 580 mężczyzn  

i 146 kobiet. 

Tabela 11. Leczeni w poradniach zdrowia psychicznego w województwie kujawsko- 

-pomorskim w latach 2016-2019 z tytułu zaburzeń psychicznych spowodowanych 

używaniem alkoholu 

Wyszczególnienie 2016 2017 2018 2019 

Leczeni z powodu zaburzeń 

psychicznych spowodowanych 

używaniem alkoholu 

1 003 1 526 1 055 726 

w tym:  
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