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- organizacje pozarządowe (inne niż stowarzyszenia abstynenckie), 

- punkty konsultacyjne, 

- grupy samopomocowe i pomocowe, 

- centra integracji społecznej i kluby integracji społecznej. 

W województwie kujawsko-pomorskim działa wiele grup pomocowych  

i samopomocowych, ale na przestrzeni lat 2016-2019 zauważalny jest spadek ich 

liczby. Według danych opracowanych przez Państwową Agencję Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych na podstawie ankiet PARPA-G1 na terenie województwa 

kujawsko-pomorskiego w 2019 r. funkcjonowało: 

- 16 stowarzyszeń abstynenckich (w porównaniu z rokiem 2016 spadek o 2), 

- 9 klubów abstynenckich (w porównanie z rokiem 2016 spadek o 7),  

- 103 grupy AA, czyli Anonimowych Alkoholików (od 2016 r. spadek o 6),  

- 5 grup DDA, czyli dorosłych dzieci alkoholików (od 2016 r. spadek o 6). 

Ponadto w województwie kujawsko-pomorskim funkcjonuje szereg organizacji 

prowadzących działalność pożytku publicznego w obszarze przeciwdziałania 

uzależnieniom. W roku 2020 Samorząd Województwa Kujawsko-Pomorskiego udzielił 

dotacji 22 organizacjom ze środków „Wojewódzkiego programu profilaktyki  

i rozwiązywania problemów alkoholowych w województwie kujawsko-pomorskim” na 

łączną kwotę 330 000,00 zł. Dzięki współpracy z organizacjami udało się zrealizować: 

- 5 programów profilaktyki uniwersalnej. Programami objęto 715 osób  

z powiatów: bydgoskiego, golubsko-dobrzyńskiego, aleksandrowskiego, świeckiego, 

żnińskiego, włocławskiego, toruńskiego, brodnickiego, inowrocławskiego, 

lipnowskiego;  

- 5 programów profilaktyki selektywnej, w tym programy pomocy psychologicznej, 

socjoterapeutycznej i opiekuńczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym. 

Programami objęto 260 dzieci i młodzieży z powiatów: inowrocławskiego, 

sępoleńskiego, m. Toruń, wąbrzeskiego i m. Grudziądz;  

- 2 programy profilaktyki wskazującej. Programami objęto 123 osoby  

z powiatu m. Bydgoszcz; 


