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i młodzieży, 2 309 nauczycieli oraz 3 288 rodziców. Na ich realizację gminy 

wydatkowały kwotę 462 228,21 zł. W porównaniu z rokiem 2016 zauważalny jest 

wzrost liczby dzieci i młodzieży oraz nauczycieli uczestniczących w realizacji 

rekomendowanych programów, ale niewystarczający jest udział rodziców. 

Baza programów rekomendowanych w ramach „Systemu rekomendacji 

profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego” znajduje się na stronie  

https://programyrekomendowane.pl. 

 

 

Tabela 13. Realizacja w gminach województwa kujawsko-pomorskiego programów 

rekomendowanych  

Wyszczególnienie 2016 2017 2018 2019 

Liczba gmin, w których 

prowadzono rekomendowane 

programy 

42 48 50 47 

Liczba uczniów uczestniczących 

w rekomendowanych 

programach 

14 976 15 661 23 577 23 608 

Liczba nauczycieli 

uczestniczących w 

rekomendowanych programach 

1 900 1 718 1 677 2 309 

Liczba rodziców uczestniczących 

w rekomendowanych 

programach 

3 120 2 990 3 394 3 288 

Źródło: Opracowanie własne Departamentu Zdrowia na podstawie zestawień statystycznych PARPA 

Z kolei profilaktyczne programy inne niż rekomendowane były realizowane w 2019 r. 

w co najmniej 68 gminach województwa. Uczestniczyło w nich 91 727 uczniów,  

2 860 nauczycieli i 11 388 rodziców. Gminy na ich realizację wydatkowały kwotę w 

wysokości 2 343 334,88 zł. 


