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młodzieży, z czego 1835 z rodzin alkoholowych, zaś w 2016 roku uczestniczyło 4626, 

w tym 2149 z rodzin z problemem alkoholowym. 

Zauważalny jest więc spadek liczby placówek oferujących pomoc, a tym samym 

spadek liczby uczestniczących w nich dzieci i młodzieży. 

  

Podsumowanie: 

1) Wzrost spożycia alkoholu w Polsce na 1 mieszkańca z roku na rok.  

2) Mimo tendencji spadkowej (wśród 15- i 16-latków ) nadal wysokie odsetki picia 

alkoholu wśród młodzieży.  

3) Wskaźniki picia alkoholu wyższe wśród dziewcząt niż chłopców  (tylko w czasie 30 

dni przed badaniem wyższe wśród chłopców w starszej grupie). 

4) Deklarowana przez młodzież łatwa dostępność alkoholu. 

5) Deklarowana przez młodzież łatwość uzyskania od rodziców pozwolenia na picie 

napojów alkoholowych. 

6) Wielość szkód i problemów spowodowanych piciem alkoholu (szkody zdrowotne, 

zaburzenie funkcjonowania rodzin, przemoc, picie alkoholu przez kobiety w ciąży, 

prowadzenie pojazdów pod wpływem alkoholu, inne kolizje z prawem). 

7) Mimo wzrostu liczby punktów konsultacyjnych spadek liczby osób korzystających  

z ich pomocy.  

8) Niski odsetek gmin, w których prowadzone są rekomendowane programy 

profilaktyczne.  

9) Wzrost liczby dzieci i młodzieży oraz nauczycieli uczestniczących w realizacji 

rekomendowanych programów, ale niewystarczający udział rodziców. 

10) Spadek liczby placówek socjoterapeutycznych i opiekuńczo-wychowawczych 

oferujących pomoc dzieciom i młodzieży, a tym samym spadek liczby uczestniczących 

w nich dzieci i młodzieży. 


