WOJEWODZKI PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII
W WOJEWODZTWIE KUJAWSKO-POMORSKIM NA LATA 2021-2025

Badanie miato na celu przede wszystkim pomiar natezenia zjawiska uzywania przez
miodziez substancji psychoaktywnych. Podstawowymi pytaniami badawczymi byty
pytania o liczbe mtodych ludzi, ktdérzy mieli doswiadczenia z tego typu substancjami
oraz o stopien nasilenia tych doswiadczen. Celem badania byta proba identyfikacji

i pomiaru czynnikow wptywajacych na rozmiary zjawiska, zaréwno po stronie popytu
jak i podazy. W badaniu poruszono takie kwestie, jak dostepnos¢ substancji
psychoaktywnych, zaréwno w wymiarze fizycznym jak i psychologicznym, gotowosc¢
do podjecia préb z tymi srodkami, przekonania na temat ich szkodliwosci,
doswiadczenia w zakresie probleméw zwigzanych z ich uzywaniem. Wszystkie

te kwestie zostaty poddane pomiarowi iloSciowemu biorgc pod uwage dane

dotyczace mtodziezy wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

Badanie zrealizowano na prébie reprezentatywnej mtodziezy urodzonej w 2003 r.
(wiek: 15-16 lat w momencie badania) i 2001 r. (wiek: 17-18 lat w momencie badania)
z wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

Mtodszg kohorte stanowito 1300 ucznidw, zas starszg kohorte - 1096 ucznidw
wojewodztwa kujawsko-pomorskiego. Wsrod 15- i 16-latkdw dziewczeta stanowity
50,3%, zas$ 49,7% - chtopcy. W grupie 17- i 18-latkow byto 56,0% dziewczat oraz
44,0% chtopcow.

Wyniki badania wskazujg na znacznie nizszy poziom rozpowszechnienia uzywania
substancji nielegalnych, niz legalnych (do ostatnich zaliczamy alkohol i tyton).
Wiekszos$¢ badanych nigdy po substancje nielegalne nie siegata. Wsrod tych, ktorzy
maja za sobga takie doswiadczenia, wiekszos¢ stanowig osoby, ktore
eksperymentowaty z marihuana lub haszyszem. Chociaz raz w ciggu catego zycia
uzywato tych substancji 23,0% mtodszych ucznidw i 45,3% starszych uczniow.

W mtodszej kohorcie na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia wsréd
substancji nielegalnych sa substancje wziewne (8,1%), a w starszej grupie amfetamina

(8,6%).
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