WOJEWODZKI PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII
W WOJEWODZTWIE KUJAWSKO-POMORSKIM NA LATA 2021-2025

podejmujacych préby palenia, u ktorych wyszto ono poza faze eksperymentowania,
czyli 40 razy lub wiecej, frakcje te licza 16,1% dla 15- i 16-latkow i 34,5% dla uczniow

szkot Srednich.

Odsetki ucznidw podejmujacych proby palenia kiedykolwiek w zyciu, zamieszkujacych
teren wojewddztwa kujawsko-pomorskiego, sg wyzsze w porownaniu
do odnotowanych w populacji generalnej, jesli chodzi o podejmowanie préb palenia

powyzej 40 razy.

Zarowno odsetki uczniow, ktorzy podejmowali préby z paleniem, jak i tych, ktorzy
wyszli poza faze pojedynczych préb, sa na ogét wyzsze wsrdd chtopcdw niz wirdd
dziewczat z wyjatkiem czestszego palenia przez dziewczeta z mtodszej kohorty.
Zardwno chtopcy jak i dziewczeta zamieszkujacy wojewodztwo kujawsko-
-pomorskie rzadziej podejmuja préby palenia w poréwnaniu z osobami z populacji

generalnej.

W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem palito 22,8% 15- i 16-latkéw oraz 41,0%
17- 1 18-latkdw. Jest to okoto potowa tych, ktdrzy eksperymentuja z paleniem tytoniu.
Odsetki ucznidw ze starszej kohorty palacych 30 dni przed badaniem

w wojewodztwie kujawsko-pomorskim tylko w niewielkim stopniu przewyzszaja te,
ktore odnotowano w populacji catego kraju. Palenie wsrdd badanych z mtodszej
kohorty z wojewddztwa kujawsko-pomorskiego byto na podobnym poziomie

co w pozostatej czesci kraju.

Do szerokiej grupy substancji psychoaktywnych naleza takie substancje legalne
jak leki przeciwbolowe i nasenne czy substancje wziewne oraz szeroka gama
substancji nielegalnych. Pod pojeciem substancji nielegalnych rozumiemy tu
substancje, dla ktérych procesy produkgji i obrotu sg czynami zabronionymi przez
prawo. W tabeli 1 przedstawiono przyktady substancji legalnych i nielegalnych

o potencjale uzalezniajagcym oraz wartosci procentowe obrazujace zastosowanie tych
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