WOJEWODZKI PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII
W WOJEWODZTWIE KUJAWSKO-POMORSKIM NA LATA 2021-2025

substancji wzrasta. W poréwnaniu do poprzedniego pomiaru obnizyta sie dostepnosc
takich substancji jak: leki uspokajajace i nasenne i dopalacze. Dostepnos¢ papieroséw

wzrosta o okoto 5 punktow procentowych.

Porownujac ryzyko zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych w 2019 roku
i poprzednimi pomiarami mozna odnotowac wzrost postrzegania ryzyka ich uzywania

wsrod uczniow.

WSsrod ucznidéw z mtodszej kohorty najwiekszy wzrost postrzegania ryzyka
odnotowano w przypadku eksperymentowania z dopalaczami. Wsrdd badanych
z tej grupy odnotowano nieznaczny spadek postrzegania ryzyka zwigzanego

z eksperymentowaniem z przetworami konopi i ich regularnym uzywaniem.

W grupie starszych uczniow najwiekszy wzrost zwigzany z postrzeganiem ryzyka
odnotowano w przypadku eksperymentowania z uzywaniem substancji
psychoaktywnych. W badaniu w 2019 roku odnotowano spadek postrzegania ryzyka
zwigzanego z eksperymentowaniem, rekreacyjnym uzywaniem i regularnym

uzywaniem przetworow konopi oraz eksperymentowaniem z ecstasy.

Wyniki badania w wojewodztwie kujawsko-pomorskim na tle wynikéw w catym kraju

sktaniaja do sformutowania kilku wnioskow, a w $lad za nimi kilku rekomendagji.

Miodziez z wojewoddztwa kujawsko-pomorskiego wedle wynikow badania
zrealizowanego w 2019 roku jawi sie jako podobnie zagrozona przez legalne

substancje psychoaktywne, jak ma to miejsce na terenie catego kraju.

Poréwnanie wynikow uzyskanych w wojewodztwie kujawsko-pomorskim

i w catym kraju wskazuje na wyzsze rozpowszechnienie uzywania marihuany.

W przypadku pozostatych substancji nielegalnych wyniki nie pokazuja wiekszych
roznic w rozpowszechnieniu eksperymentowania, jak réwniez w ich aktualnym

czy czestym uzywaniu. Czes¢ z tych substancji jest rzadziej uzywana przez ucznidw
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