WOJEWODZKI PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII
W WOJEWODZTWIE KUJAWSKO-POMORSKIM NA LATA 2021-2025

z wojewodztwa kujawsko-pomorskiego w poréwnaniu do badanych z populacji

generalne;.

Znaczne rozmiary grup zaangazowanych w uzywanie substancji oraz fiasko
abstynencyjnego paradygmatu profilaktyki adresowanej do mtodziezy szkolnej
sktaniajg do przeformutowania akcentow w strategii prewencyjnej. Rozbudowy
wymaga oferta dla mtodych ludzi uzywajacych wzglednie czesto substancji
nielegalnych. Wielu z nich nie uda sie przekona¢ do zmiany tego stylu zycia,
konieczne wydaje sie zatem podjecie dziatan zmierzajacych do minimalizacji szkod,

do jakich taki styl zycia moze prowadzic.

2. Uzywanie nielegalnych substancji psychoaktywnych przez populacje w wieku
15-64 - badanie CBOS

Na przetomie 2014 i 2015 roku zrealizowano przez Fundacje Centrum Badan Opinii
Spotecznej (CBOS) projekt badawczy wsréd mieszkancédw naszego kraju (w wieku
od 15 roku zycia do 64 lat) na temat uzywania substancji psychoaktywnych.

Przedmiotem badania byty zaréwno postawy jak i zachowania w tym obszarze.

W trakcie wywiadu pytano o kazdg substancje oddzielnie, zaczynajac od deklaracji
uzywania kiedykolwiek w zyciu, a nastepnie o uzywanie w ciggu ostatnich 12 miesiecy
oraz 30 dni. Rozktady odpowiedzi zostaty przedstawione w tabeli 2. W przypadku
bardzo niskich odsetkéw badanych, ponizej 0,1%, w tabelach zaznaczona jest
odpowiedz ,0". Sa to przypadki, gdy pojedyncze osoby przyznawaty sie do zazycia
substancji. Jezeli nikt w badaniu nie zadeklarowat kontaktu z substancja

psychoaktywna, w tabelach umieszczono symbol: ,-".

Tabela 2. Uzywanie substancji psychoaktywnych kiedykolwiek w zyciu, w czasie

ostatnich 12 miesiecy i w czasie ostatnich 30 dni (odsetki respondentéw)
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