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Wyszczególnienie 

 

2016 2017 2018 2019 

 

Leczeni w poradniach 

zdrowia psychicznego 

 

648 698 609 570 

 

Leczeni w poradniach 

terapii uzależnienia od 

alkoholu 

 

510 311 625 697 

 

Leczeni w poradniach 

terapii uzależnienia od 

środków psychoaktywnych 

 

786 804 771 787 

Źródło: Biuletyn statystyczny. Ochrona zdrowia w województwie kujawsko-pomorskim w 2019 r., 

Kujawsko-Pomorski Urząd Wojewódzki w Bydgoszczy 

 

Główne substancje powodujące uzależnienia od środków psychoaktywnych wśród 

leczonych w poradniach w 2019 r. według danych biuletynu statystycznego to:  

-  kilka substancji lub inne substancje psychoaktywne (F19) – 43,8%; 

-  kanabinole (F12) – 24,9%;  

-  inne substancje pobudzające w tym kofeina (F15) – 16,8%;  

-  opiaty (F11) – 11,2%. 

 

Najszerszą ofertą terapeutyczną dysponuje Wojewódzki Ośrodek Terapii Uzależnienia 

i Współuzależnienia w Toruniu, w którego strukturze funkcjonują trzy oddziały 

stacjonarne. W latach 2016-2020 przyjęły 1719 osób uzależnionych od substancji 

psychoaktywnych. W strukturze WOTUiW funkcjonuje także Poradnia Terapii  

od Substancji Psychoaktywnych, która w latach 2016-2020 przyjęła 2309 pacjentów.  

 

W Wojewódzkim Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. dr Józefa Bednarza 

funkcjonuje jedyny detoksykacyjny Oddział Leczenia Zespołów Abstynencyjnych  


