W WTZ dziafajg nastepujace pracownie:

e Pracownia multimedialna i technik graficznych - umozliwia zdobywanie wiedzy
i umiejetnosci zwigzanej z obstugg komputera oraz tworzenia réznorodnych form
graficznych za pomoca komputera i réznych sprzetéw biurowych;

e Pracownia dnia codziennego - przygotowuje do samodzielnosci w zyciu codziennym
poprzez nauke réznorodnych zajec gospodarstwa domowego;

e Pracowania rekodzieta i sztuk plastycznych — stwarza mozliwos¢ nauki podstaw
krawiectwa oraz stuzy rozwijaniu uzdolnien poprzez poznawanie i utrwalenia
réznorodnych technik plastycznych;

e Pracownia edukacji technicznej - pomaga w zdobywaniu wiedzy i umiejetnosci w zakresie
obrébki drewna, postugiwania sie réznymi elektronarzedziami oraz wykonywania
roznorodnych prac gospodarczych;

e Pracownia umiejetnosci osobistych - ma na celu przygotowanie do samodzielnego zycia
na miare indywidualnych mozliwosci uczestnikdbw poprzez nauke i doskonalenie
kompetencji spotecznych, osobistych, komunikowania sie, rozumienia swiata, siebie i
innych ludzi.

W WTZ prowadzone s3 zajecia uzupetniajace:

e psychoterapia i psychoedukacja jako rozpoznanie indywidualnych zasobdéw i potrzeb
uczestnikow,

e socjoterapia jako ksztattowanie wzorcéw odpowiednich zachowan potrzebnych w
réznych sytuacjach zyciowych,

¢ rehabilitacja ruchowa w celu fizycznego usprawnienia organizmu,

e arteterapia w celu rozbudzania réznorodnych potrzeb wyrazania swobodnej ekspresji.

W zajeciach organizowanych w ramach pracy WTZ uczestniczg réwniez osoby z zaburzeniami

psychicznymi, w 2021 r. oraz 2022 r. tgcznie byty to 24 osoby, a w 2023 r. 14 oséb.

Warunkiem uczestnictwa w Warsztacie Terapii Zajeciowej ,Dab” jest posiadanie
aktualnego orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci ze wskazaniem do warsztatu terapii
zajeciowej oraz ztozenie wniosku o przyjecie do WTZ. Uczestnicy Warsztatu Terapii

Zajeciowej nie ponosza zadnych kosztéw finansowych zwigzanych z rehabilitacjg spoteczng

i zawodowa.

WTZ w Solcu Kujawskim

Gtéwnym zadaniem placowki jest rehabilitacja zawodowa, spoteczna, ruchowa
oraz integracja ze srodowiskiem, w ktérych przebywajg osoby niepetnosprawne. Do
warsztatu uczeszczajg osoby z terenu Solca Kujawskiego i okolic.
W warsztacie zajecia odbywajg sie w 6 pracowniach:
1. technik biurowych

2. rekodzieta

3. krawieckiej

4. kulinarnej

5. stolarskiej

6. rzemiosta tworczego

W pracowniach pod okiem instruktora jest 5 oséb z niepetnosprawnosciami, ktoére
nabywaja, ksztattuja i doskonalg swoje umiejetnosci, a takie rozwijajg swoje
zainteresowania w wyzej wymienionych pracowniach.

16



