certyfikacyjnych réinych podejs¢ psychoterapeutycznych co jest bardzo wartoSciowe
W pomaganiu innym.
Swiadczone ustugi pacjentom sg monitorowane i corocznie badane. Poradnia
obstuguje mieszkancéow Bydgoszczy i wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.
2. Poradnia Uzaleznienia od Alkoholu w Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej -
»Sanitas” - Spotdzielnia Pracy lekarzy Specjalistow, ul. Dworcowa 110
3. Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien Stowarzyszenia ,Monar”,
ul. Sw. Tréjcy 15
Poradnia zapewnia:
1. poradnictwo w zakresie naduzywania i uzaleznienia od narkotykéw, alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych,
2. poradnictwo dla rodzicéw i rodzin oséb zagrozonych uzaleznieniem i uzaleznionych,
3. terapie indywidualng i grupowa dla oséb z problemem naduzywania i uzaleznienia
od narkotykow, alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,
4. terapie indywidualng i grupowaq dla rodzicéw i rodzin oséb zagrozonych uzaleznieniem
i uzaleznionych,
5. poradnictwo i terapia w zakresie uzaleznienia od komputera, internetu,
6. poradnictwo w zakresie pracoholizmu i seksoholizmu,
7. poradnictwo dla rodzicow w zakresie trudnosci i probleméw wychowawczych,
8. Swietlice dla dzieci.

4. Poradnia Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych innych niz alkohol
w NZOZ Medseven, ul. Rzezniackiego 1D
5. NZOZ Poradnia Zdrowia Psychicznego ,, Stawowa” utworzony przez PZP ,Stawowa” sp. z
0.0., ul. Stawowa 1
Placowka zapewnia porady w zakresie leczenia uzaleznien, w tym uzaleznienia
i wspotuzaleznienia od alkoholu.
6. Oddziat Dzienny Terapii Uzaleinienia od Alkoholu w MED-ARS Sp. z o.0.,
ul. Ks. I. Skorupki 2
Swiadczenia udzielane w Oddziale obejmujg diagnostyke, leczenie oraz rehabilitacje
0s6b uzaleznionych od alkoholu, substancji psychoaktywnych, hazardu
i wspoétuzaleznionych, a takze oséb ryzykownie pijgcych, dziatania konsultacyjno-edukacyjne
dla rodzin oséb uzaleznionych.
Cele terapii:
- pomoc w nabywaniu umiejetnosci niezbednych do utrzymania statej abstynencji,
- pomoc w nabyciu umiejetnosci do poprawy jakosci zycia.
7. Osrodek Terapii Uzaleznien Borowikowa, ul. Borowikowa 20
Jest to prywatny o$rodek leczenia uzaleznien, w ktéorym mozna znalez¢ pomoc na
kazdy etapie walki z natogiem. Terapia uzaleznien przebiega pod petng kontrolg
doswiadczonych terapeutéow, psychologow i personelu medycznego. W ramach terapii
stacjonarnej placowka oferuje pobyt 6 lub 8 tygodniowy z wyzywieniem, O$rodek dziata
réwniez jako poradnia uzaleznien oferujac spotkania w ramach programu ambulatoryjnego.

Powiat Bydgoski
1. Punkt Konsultacyjny dla Miodziezy, ul. Szosa Kotomierska 3, Koronowo

VI. Leczenie substytucyjne - poradnie
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