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3) formularz samooceny – narzędzie pozwalające osobie z niepełnosprawnością na 

określenie własnych potrzeb w zakresie asystencji osobistej; 

4) osoba stale wspierająca – osobę, która długotrwale, systematycznie i nieodpłatnie wspiera 

osobę z niepełnosprawnością w codziennym funkcjonowaniu; 

5) realizator – realizatora asystencji osobistej, o którym mowa w art. 26 ust. 1; 

6) superwizja asystencji osobistej – formę wsparcia asystentów osobistych służącą 

utrzymaniu wysokiego poziomu świadczonych przez nich usług, zachowaniu i 

wzmacnianiu kompetencji zawodowych, udzielaniu wsparcia, poszukiwaniu źródeł 

trudności w pracy i możliwości ich pokonywania; 

7) użytkownik – osobę z niepełnosprawnością wspieraną przez asystenta osobistego na 

zasadach określonych w ustawie; 

8) Zespół - wojewódzki zespół do spraw orzekania o niepełnosprawności, o którym mowa 

w art. 6 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i 

społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (Dz. U. z 2024 r. poz. 44, 858, 

1089, 1165 i 1494). 

Rozdział 2 

Osoby uprawnione do asystencji osobistej 

Art. 3. O prawo do asystencji osobistej, jeżeli umowy międzynarodowe nie stanowią 

inaczej, mogą ubiegać się: 

1) osoby posiadające obywatelstwo polskie; 

2) osoby umieszczone w pieczy zastępczej na podstawie orzeczenia sądu lub innego organu 

państwa obcego za zgodą sądu polskiego; 

3) cudzoziemcy: 

a) obywatele Unii Europejskiej, Europejskiego Obszaru Gospodarczego albo 

Konfederacji Szwajcarskiej, 

b) jeżeli wynika to z wiążących Rzeczpospolitą Polską dwustronnych umów 

międzynarodowych o zabezpieczeniu społecznym, 

c) przebywający na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej w związku z korzystaniem z 

mobilności krótkoterminowej pracownika kadry kierowniczej, specjalisty lub 

pracownika odbywającego staż w ramach przeniesienia wewnątrz przedsiębiorstwa 

na warunkach określonych w art. 139n ust. 1 ustawy z dnia 12 grudnia 2013 r. o 

cudzoziemcach, jeżeli zamieszkują na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, z 


