Bydgosko-Torunski Obszar Funkcjonalny tworzy 25 JST w tym: Bydgoszcz i Torun, wszystkie gminy
z powiatow bydgoskiego i torunskiego oraz z sasiednich powiatéw gminy tabiszyn, Nakio n. Notecia,
Szubin i Kowalewo Pomorskie, a takze powiaty bydgoski i torunski.
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