Wykres 10 Dzieci i mlodziez w wieku 0-18 lat, u ktérych stwierdzono zaburzenia refrakcji i akomodacji
oka, wedlug powiatéow w latach 2008-2012 (wskaznik na 10 tys. ludnosci w wieku 0-18)
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Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie materiatéow KP UW (Wydziat Zdrowia)

Zaburzenia refrakcji i akomodacji oka dzielg sie na krotkowzroczno$é, dalekowzrocznosé
i astygmatyzm. W krétkowzrocznosci obok czynnikéw dziedzicznych duze znaczenie majg te
wynikajgce ze stylu zycia (np. wielogodzinne korzystanie z komputera). Spadek zapadalnosci moze
wynika¢ ze zwiekszenia $wiadomosci spotecznej w kwestii reagowania rodzicow na niepokojgce
objawy (mruzenie oczu, bdle gtowy etc.) oraz zwigkszenia wagi bilanséw zdrowia dzieci w systemie
opieki zdrowotnej.

Zapadalnosé na dychawice oskrzelowa

We wszystkich powiatach tendencje w zakresie zapadalnosci na dychawice oskrzelowag sg rosnace.
Najwyzsze wskazniki odnotowuje sie w powiecie zninskim (gm. tabiszyn). W 2012 r. wskaznik
zapadalnosci na ww. chorobe wynidst 461,6 przypadkéw na 10 tys. ludnosci, natomiast najnizsze
w powiecie nakielskim (gm. Nakio nad Notecig, gm. Szubin), w 2012 — 204,4, przy $redniej dla
wojewddztwa 266,3. Wskaznik zapadalnosci dla BTOF w roku 2012 wyniést 306,4 i znacznie
przekroczyt srednig dla wojewddztwa (266,3). Wzrost zapadalnosci mozna wigzac¢ ze zwiekszajgcym
sie narazeniem na alergeny (takze te wynikajgce z diety typowej dla krajow wysokorozwinietych),
czynniki draznigce — np. zanieczyszczenie srodowiska, bierne wdychanie dymu tytoniowego oraz niski
status spoteczno-ekonomiczny.
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