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Źródło: Opracowanie własne na podstawie materiałów KP UW (Wydział Zdrowia) 

W strukturze schorzeń dzieci i młodzieży do 18 roku życia mieszkających na obszarze BTOF dominują 

zaburzenia refrakcji i akomodacji oka, otyłość, zniekształcenia kręgosłupa a także dychawica 

oskrzelowa.  

Na obszarze BTOF wśród osób w wieku 0-18 najbardziej nasilonym problemem zdrowotnym są 

zaburzenia refrakcji i akomodacji oka, jednak w badanym okresie sytuacja uległa poprawie o 27%.  

Drugim pod względem częstości schorzeniem identyfikowanym przez lekarzy podstawowej opieki 

zdrowotnej jest zniekształcenie kręgosłupa – także wykazujące trendy  malejące.  Bardzo poważnym 

zagrożeniem zdrowotnym dzieci na obszarze BTOF jest otyłość. Mimo, że od  2008 roku odsetek 

dzieci otyłych pozostaje niemal stabilny, wciąż jest bardzo wysoki i należy go wiązać z rosnącą 

zachorowalnością dzieci i młodzieży na cukrzycę ( wzrost o 20% w stosunku do 2008 roku). 

Niepokojące są także dane o wzroście ilości dzieci i młodzieży leczonych z powodu dychawicy 

oskrzelowej (↑34%), niedokrwistości (↑30%) i nowotworów (↑23%). Szczególnie wysoki wzrost 

leczonych odnotowano w  zakresie chorób tarczycy (↑45%). Nadal na wysokim poziomie pozostaje 

odsetek leczonych z powodu alergii pokarmowych i skórnych, jednak szczególnie w przypadku alergii 

pokarmowych odnotowano w stosunku do 2008 roku istotny spadek (20%). 

Wykres 15 Zapadalność na poszczególne jednostki chorobowe u dzieci i młodzieży do lat 18 na 
obszarze BTOF w roku 2008 i 2012 (wskaźnik na 10 tys. ludności) 
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2008 10,5 52,3 29,3 13,9 221,6 605,5 114,6 111,5 202,8 480

2012 13,7 74,5 53,5 17,4 219,1 441,6 109,2 89,6 306,4 398,4

Województwo 2012 13,1 82 52,1 20,2 213,1 428,6 126,6 107,3 266,3 471
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