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Wykres 25 Dorośli, u których stwierdzono choroby układu mięśniowo- kostnego i tkanki łącznej, 
według powiatów w latach 2008-2012 (wskaźnik na 10 tys. ludności) 

 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie materiałów KP UW (Wydział Zdrowia) 

W strukturze schorzeń osób dorosłych we wszystkich powiatach dominują choroby układu krążenia, 

cukrzyca, nowotwory oraz choroby układu mięśniowo-kostnego i tkanki łącznej. 

Wykres 26 Zapadalność na poszczególne jednostki chorobowe u dorosłych na obszarze BTOF 
w roku 2008 i 2012 ( wskaźnik na 10 tys. ludności). 

  

Główną przyczyną zapadalności na obszarze BTOF wśród osób dorosłych są choroby cywilizacyjne, z 

wysokimi i wciąż rosnącymi wskaźnikami zapadalności. Wskaźnik zapadalności dominującej grupy 

schorzeń – chorób układu krążenia - wzrósł od 2008 roku o 29% i utrzymuje się na wysokim poziomie. 

Także w zakresie chorób układu mięśniowo-kostnego i tkanki łącznej odnotowano wzrost rzędu 53%. 

Na przestrzeni lat obserwuję się także wzrost zapadalności na przewlekłe choroby układu trawiennego 

(↑40%), choroby tarczycy (↑37%) oraz cukrzycę (↑26%) i niedokrwistości (↑24%).  Zapadalność na 

nowotwory na obszarze BTOF ma tendencje rosnące, co odzwierciedla tendencje krajowe, jednak 
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2008 4,1 93,2 143,1 402,7 72 255,6 1628,7 270,9 296,3 335,8

2012 4,0 155,2 226,0 544,0 94,2 495,3 2283,4 278,7 492,0 714,7

Województwo 2012 3,7 132,5 205,6 470,8 88,7 420,1 1914,3 259,9 428,3 713,4
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