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Cel operacyjny   
 
Zwiększenie świadomości zdrowotnej mieszkańców 

 

Proponowane działania: 

1. Edukacja ogólnopopulacyjna w zakresie czynników determinujących zdrowie. 

2. Edukacja kobiet ciężarnych w kontekście zagrożeń wynikających ze stylu życia, mogących mieć 

negatywny wpływ na przebieg ciąży 

3. Edukacja dzieci i ich opiekunów w zakresie: racjonalnego odżywiania, profilaktyki chorób, znaczenia 

aktywności fizycznej, udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej oraz profilaktyki uzależnień 

Uwzględniając przeprowadzoną diagnozę i zidentyfikowane słabe strony sektora opieki zdrowotnej 

BTOF powyższe działania ukierunkowane są na poprawę świadomości zdrowotnej mieszkańców, 

ze szczególnym uwzględnieniem kobiet ciężarnych, dzieci i ich opiekunów. 

  


