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pierwszej pomocy 
w ratowaniu życia 
na terenie gminy 
Czernikowo 

życia na terenie gminy 
Czernikowo” 

liczba osób, które wzięły udział 
w programie 

>50%  
mieszkańców 

gminy powyżej 15 
r.ż. 

osoby Dokumentacja 
programu 

Cel operacyjny 4. Zmniejszenie zachorowalności i przedwczesnej umieralności z powodu chorób 
cywilizacyjnych 

Program „Trzymaj 
się prosto” – 
gmina Czernikowo 

Program zdrowotny „Trzymaj 
się prosto” 

1 1 program 
Dokumentacja  
programu 

liczba osób, które wzięły udział 
w programie 

>85% dzieci i 
młodzieży szkół 
podstawowych i 

przedszkoli 

osoba 
Dokumentacja  
programu 

Profilaktyka raka 
piersi 

„Od samobadania 
do mammografii” 

Program profilaktyki raka piersi 

„Od samobadania do 
mammografii” 

1 1 program 
Dokumentacja 
programu 

liczba osób, które wzięły udział 
w programie 

> 70% populacji 
docelowej ( kobiety 

50-69) 
osoba 

Dokumentacja 
programu 

Źródło: opracowanie własne 

 

 

 

 

 


