8. Tytut projektu Program ,Trzymaj sie prosto” w gminie Czernikowo
. Celem gtownym programu jest propagowanie ws$réd dzieci i miodziezy szkédt podstawowych i
9. Cel projektu . 5 L
przedszkoli zachowan zapobiegajgcych wadom postawy.
Projekt programu zaktada przeprowadzenie zaje¢ w zakresie gimnastyki korekcyjnej, edukacji
10 Zakres / opis wskazujgcej przyszte konsekwencje zwigzane z nieprawidtowymi postawami przyjmowanymi przez
’ projektu dzieci podczas siedzenia przy biurku/ komputerze jak réwniez podczas zachowania postawy
stojgcej.
Prowadzenie gimnastyki korekcyjnej wsrod dzieci szkot podatkowych oraz przedszkoli prowadzonej
. przez wykwalifikowane osoby. Zajecia korekcyjne majg za zadanie wskazanie dzieciom
JERl Zadaniawramach © coqziennych nawykéw umozliwiajacych zachowanie prawidtowej postawy ciata oraz uchronienie ich
projektu w przysztosci przed powaznymi wadami kregostupa.
Zajecia na basenie bedace rowniez metoda rehabilitaci.
Przewidywany
12. termin realizacji 2016
projektu
KR Szacunkowa g g4
wartosc¢ projektu
VVVVVVVVVVVVVVVVVVVVV 2.000
wiasne (PLN)
14 Zrodta dofinansowanie
' finansowania z UE (PLN)
6.000
inne zrédfa (PLN)

partnerzy projektu

Przewidywany Urzad Gminy Czernikowo
koordynator
projektu
Przewidywani Szkoty z terenu gm. Czernikowo, instruktorzy gimnastyki korekcyjnej

Dane dotyczace wskaznikow oddziatywania projektu

Typ wskaznika Wartos¢ docelowa .
Nazwa wskaznika (Rezultatu / wskaznika na Jednostka miary Zrédto danych
Produktu) 2020 rok
Program
_Iz_drowany program 1 1 program Dokumentacja
,1rzymaj sie programu
prosto”
. . . >85% dzieci i
liczba 0scb, ktdre miodziezy szkét Dokumentacja
wzigty udziat w rezultatu y . osoba 1
: podstawowych i programu
programie A
przedszkoli

Podmiot
zgtaszajgcy
projekt

Informacje dotyczace podmiotu zgtaszajacego projekt (wnioskodawcy)

Urzad Gminy Czernikowo

Tytut projektu

Profilaktyka raka piersi ,Od samobadania do mammaografii” w gminie Czernikowo

Cel projektu

Cel gtowny:

Zmniejszenie umieralnosci kobiet z powodu raka piersi.

Cele szczegotowe:

Zwiekszenie dostepnosci do Swiadczen zdrowotnych dla kobiet;
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