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Poniżej znajdują się zgłoszone propozycje w podziale na kategorie tematyczne. Ponieważ wiele 

projektów dotyczyło równoczesnych działań w sferze aktywizacji i infrastruktury wydzielona 

została dodatkowa grupa: Aktywizacja/Infrastruktura. 

 

 

AKTYWIZACJA 

 

 

1. uniwersytet trzeciego wieku w Chełmnie; 

2. turnusy  rehabilitacyjno-rekreacyjne dla seniorów z orzeczeniem stopnia 

niepełnosprawności; 

3. nordic walking z instruktorem; 

4. program dot. wypalenia zawodowego pracowników-zajęcia rekreacyjne; 

5. szkolenia z zakresu pierwszej pomocy dla chętnych pacjentów, mieszkańców; 

6. weekendowa rehabilitacja osób starszych-dodatkowe zajęcia z fizjoterapeutami; 

7. profilaktyka zdrowotna; 

8. dofinansowanie do badań lekarskich-stomatologa, kardiologa (2 razy w miesiącu bezpłatne 

porady badania; 

9. dopłata do w/w usług; 

10. festyn rodzinny „Ginące zawody” połączony z występami zespołów ludowych pieśni 

i tańca; 

11. organizacja spotkań dla rodzin zastępczych + prezenty dla wychowanków rodzin 

zastępczych; 

12. doradztwo edukacyjne i zawodowe dla usamodzielniających się wychowanków 

13. środki na organizowanie spotkań seniorów w Nowejwsi Chełmińskiej; 

14. zjednoczenie młodszego pokolenia z pokoleniem osób starszych-wzajemna wymiana 

doświadczeń); 


