Il. CELE PROGRAMU

Strategicznym celem Programu jest wsparcie finansowe jednostek samorzadu w rozwoju na

terenie ich dziatania sieci Dziennych Domoéw ,,Senior-WIGOR” i Klubow ,,Senior-WIGOR?”,

ze szczegolnym uwzglednieniem gmin wiejskich lub miejsko-wiejskich, w ktorych brak jest

infrastruktury pomocy spotecznej stuzacej do realizacji ustug opiekunczych i

specjalistycznych ustug opiekunczych dla osob starszych poza miejscem ich zamieszkania.

Celem Programu jest w szczegolnoéci zapewnienie wsparcia seniorom® poprzez umozliwienie

korzystania z oferty opiekunczej, aktywizujacej, edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej oraz

prozdrowotnej, w tym podstawowych ustug rehabilitacji ruchowej. W ramach Programu

przewiduje si¢ udostepnienie seniorom infrastruktury pozwalajacej na aktywne spedzanie

czasu wolnego, a takze zaktywizowanie i zaangazowanie Seniorow W dzialania

Samopomocowe.

Program jest elementem polityki spotecznej panstwa w zakresie:

e wsparcia finansowego jednostek samorzadu w wypetianiu zadan wiasnych,

e poprawy jakosci zycia seniorow,

e zapewnienia seniorom wsparcia oraz pomocy adekwatnej do potrzeb i mozliwosci
wynikajacych z wieku i stanu zdrowia, w tym wsparcia specjalistycznego,

e integracji spotecznej srodowiska senioréw, w tym rozwoju dziatan samopomocowych,

e zwigkszenia zaangazowania senioro6w w zycie spolecznosci lokalnych.

I11. OCENA SYTUACJI

W Polsce od kilkunastu lat obserwowany jest proces zmiany struktury demograficznej,
ktorego cechg jest rosngcy udziat osob starszych w populacji ogdélem. Na koniec 2013 r.
liczba ludnosci Polski wynosita 38,5 mln osob. W 2012 r. odnotowano ujemny przyrost
rzeczywisty ludnosci, tempo ubytku ludnosci wyniosto 0,01%, co oznacza, ze na kazde 10
tys. mieszkancow Polski ubyla 1 osoba.

Jednoczesnie nalezy podkresli¢, iz na skutek poprawiajacych si¢ warunkow zycia, wydtuza
sie $rednia dlugo$¢ zycia Polakow. Wedlug prognozy statystycznej oczekiwana dlugosé zycia
dla mezczyzn urodzonych w 2012 r. wyniesie 72,7 lat, a dla kobiet 81,0 lat®. Od 2000 roku

przecietne dalsze trwanie zycia w odniesieniu do m¢zczyzn, jak i kobiet wzrosto o 3 lata.

% Program jest kierowany do osob w wieku 60+ nieaktywnych zawodowo.
8 Stan i struktura ludnosci oraz ruch naturalny w przekroju terytorialnym w 2013 r., GUS, Warszawa 2014 r.



