psychologicznego (np. ze wzgledu na duze zapotrzebowanie na konsultacje psychologiczne
w szkotach).

Wsparcie prawne:

Wsparcie w zakresie doradztwa prawnego jest $wiadczone przez lokalne podmioty (PCPR w Chetmnie
i Stowarzyszenie Ludzie Ludziom), jednak nie cieszy sie zbyt duzym zainteresowaniem. Dlatego
konieczna jest szeroka promocja (np. listy pocztowe, ogtoszenia w prasie lokalnej).

Rehabilitacja specjalistyczne:

Problem braku wystarczajgcego zabezpieczenia rehabilitacyjnego osdb niepetnosprawnych stanowi
powazny problem ogdlnopolski. Warto w zwigzku z tym rozwazy¢ w jaki sposdb mozna bytoby
rozwigzac ten problem lokalnie.

W malym zakresie i zupetnie nieformalnie rehabilitacje prowadzi Stowarzyszenie Ludzie-Ludziom,
udostepniajgc w tym celu infrastrukture osrodka. Podobne dziatania lecz w jeszcze mniejszym zakresie
prowadzi Stowarzyszenie ,Swiatetko Nadziei”.

Zmiana swiadomosci rodzicow i otoczenia osob niepeinosprawnych

Konieczno$¢ wptyniecia na zmiane Swiadomosci otoczenia oséb niepetnosprawnych (opiekunowie,
rodzice) i samych niepetnosprawnych pojawiata sie na kazdym kroku procesu konsultacyjnego.

Wynika gtéwnie z roszczeniowej postawy oséb niepetnosprawnych i otoczenia, a takze ztej oceny
niepetnosprawnego dziecka i przeswiadczenia, ze bez wsparcia, opieki i ciggtego nadzoru samo sobie
nie poradzi (powszechne podejscie ,po co ma podejmowac jakiekolwiek dziatania aktywizacyjne,
zaréwno spoteczne jak i zawodowe, skoro jest osobom niepetnosprawng” — rodzice nie wierzac
w mozliwosci dziecka zanizajg jego samoocene). Tym samym z roku na rok zwieksza sie liczba
wnioskéw o objecie dzieci wczesnym wspomaganiem i indywidualnym nauczaniem.

Problem zmiany $wiadomosci rodzicow i otoczenia samych niepetnosprawnych, a takze samych
niepetnosprawnych nalezy prowadzi¢ dwukierunkowo: edukacja specjalistbw i edukacja
rodzicéw/otoczenia.

Edukacja specjalistow:

Lekarzy pierwszego kontaktu, stuzb mundurowych, nauczycieli, pracownikdw socjalnych jest wazna
z wielu wzgledéw lecz jednym z najwazniejszych jest konieczno$¢ $wiadomego kierowana osob
bedacych w potrzebie [np. rodzice, ktorzy dowiadujg sie o chorobie dziecka, rodzice zostawieni sami
sobie]. Jednym z przyktadéw prowadzenia edukacji mogg by¢ szkolenia i konferencje tematyczne.

Edukacja rodzicow/otoczenia:

Konieczno$¢ edukacji rodzicow/otoczenia w zakresie sprawowania opieki nad niepetnosprawnymi
dzie¢cmi, rozwijania ich kompetencji, edukacji, aktywizacji spotecznej i zawodowej. W celu
ustrukturyzowania $ciezki edukacji konieczne jest zaplanowanie i podziat zadan pomiedzy podmiotami
zajmujacymi sie osobami niepethosprawnymi.

Bardzo waznym elementem edukacji rodzicdw jest rozwijanie idei samopomocy, ktéra dodatkowo
bedzie rozwigzywata inne problemy (np. matej $wiadomosci i wiedzy nt. oferowanego wsparcia
i mozliwosci uzyskania pomocy, roszczeniowej postawy, samotnosci). Grupe Samopomocy (GS) od 9
lat prowadzi Stowarzyszenie Ludzie Ludziom. Cztonkami grupy jest 26 rodzin (dziatajg na podstawie
kodeksu, majg szerokie rozpoznanie potrzeb). Dodatkowym aspektem Grupy Samopomocy jest



