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 Podejmowanie akcji uświadamiających szkodliwość nieprawidłowego postępowania  

z odpadami. Spalanie odpado w w domowych instalacjach grzewczych, wyrzucanie odpado w 

na tzw. dzikie wysypiska, nieodpowiednie postępowanie z odpadami niebezpiecznymi 

prowadzi nie tylko do groz nego dla zdrowia i z ycia zanieczyszczenia podstawowych systemo w 

s rodowiska, ale ro wniez  utraty waz nych dla gospodarki zasobo w. Znaczna częs c  z odpado w 

komunalnych jest moz liwa do ponownego wykorzystania czy recyklingu. Wobec tego 

proponowane jest kontynuowanie dalszych akcji informacyjnych na temat systemu zbio rki 

odpado w w Polsce, w tym intensyfikacja informacji na temat istotnos ci selektywnej zbio rki 

odpado w komunalnych u z ro dła. Szacuje się, z e upowszechnienie selektywnej zbio rki 

odpado w moz e odpowiadac  za redukcję nawet 20 mln ton emisji gazo w cieplarnianych – 

niemniej jednak wynik ten nie będzie osiągalny bez czynnego udziału konsumento w. [U] 

 

10.3.3. Działanie E.3.3. Przeciwdziałanie marnotrawstwu żywności 

Zgodnie z międzynarodowymi szacunkami w Polsce marnuje się ponad 9 mln ton z ywnos ci 

rocznie. Proces ten występuje na wszystkich etapach – produkcji, dystrybucji oraz konsumpcji. 

Straty z ywnos ci na etapie konsumpcji wynikają najczęs ciej z trudnos ci w okres leniu 

zapotrzebowania, błędnego planowania zakupo w i posiłko w oraz nieumiejętnego 

przechowywania. Wg danych GUS wydatki na produkty z ywnos ciowe i napoje bezalkoholowe 

wciąz  stanowią największy wydatek przeciętnych konsumento w (w 2013 r. ¼ ogo łu koszto w tj. 

około 260 zł na osobę miesięcznie). Biorąc pod uwagę, z e produkcja jednej tony z ywnos ci łączy się 

z emisją dwutlenku węgla na poziomie około 5 ton – redukcja marnotrawstwa z ywnos ci tylko  

o 10% prowadzi do zmniejszenia poziomu emisji o około 20 mln ton oraz oszczędnos ci dla 

gospodarstw domowych na poziomie około 1 mld złotych rocznie. Działania podejmowane w tym 

kierunku sprzyjają takz e ograniczeniu emisji s cieko w i gazo w powstających w procesie 

składowania odpado w, tym samym zmniejszając zanieczyszczenie wo d substancjami 

organicznymi oraz powietrza m.in. metanem. Wobec tego proponuje się: 

 Upowszechnianie wśród konsumentów wiedzy na temat przeciwdziałania marnowaniu 

żywności poprzez zastosowanie m.in. zasad 4P tj. planowania zakupo w  

z wyprzedzeniem; przetwarzania z ywnos ci w celu wydłuz enia jej trwałos ci; przechowywania 

produkto w w odpowiednich warunkach; podzielenia się zbędną z ywnos cią z potrzebującymi. 

Poz ądane jest upowszechnienie działan  prowadzących do segregacji odpado w – w tym 

oddzielnego, selektywnego zbierania biomasy, dzięki czemu moz liwe będzie 

zagospodarowanie niewykorzystanego poz ywienia w celach gospodarczych.  W związku z tym 

proponuje się prowadzic  systematyczne akcje edukacyjne mające na celu zwiększanie ws ro d 

konsumento w oraz przedstawicieli branz y spoz ywczej s wiadomos ci na temat marnotrawstwa 

z ywnos ci w Polsce. [U] 

 Promowanie przyjaznych środowiskowo opakowań żywności przyczyniających się do 

transformacji niskoemisyjnej. Szacuje się, z e opakowanie produkto w z ywnos ciowych moz e 

odpowiadac  nawet za ponad ¼ całkowitej emisji związanej z produkcją z ywnos ci. Wobec tego 

proponuje się podjęcie działan  mających na celu promocję opakowan  wielokrotnego uz ycia 

przy jednoczesnym zagwarantowaniu ich parametro w dotyczących bezpieczen stwa z ywnos ci 

oraz długos ci jej przechowywania. Działanie to będzie prowadzic  zaro wno do zmniejszenia 


