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Tabela nr 32. Zestawienie podmiotów, instytucji oraz rodzaj oferowanego wsparcia działających na 

rzecz pomocy osobom uzależnionym i ich rodzinom na terenie Powiatu Bydgoskiego. 

Rodzaj instytucji, podmiotu 

świadczących pomoc  osobom 

uzależnionym i ich rodzinom 

Rodzaj oferowanego wsparcia 

Punkt Interwencji Kryzysowej 

Porady psychologiczne, konsultacje terapeutyczne, 

rozmowy motywujące, porady prawne, poradnictwo 

specjalistyczne 

Świetlica socjoterapeutyczna 
Prowadzenie działań i programów profilaktycznych, 

socjoterapeutycznych 

Ośrodek Pomocy Społecznej 
Prowadzenie  świetlic środowiskowych, pomoc 

psychologiczna 

Grupy terapeutyczne Realizowanie działań wychowawczych profilaktycznych 

Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Społecznych 

Pomoc terapeuty ds. uzależnień, kierowanie wniosków do 

Sądu o przymusowe leczenie odwykowe, prowadzenie 

kampanii profilaktyczno-edukacyjnych 

Punkt Konsultacyjno - 

Poradniany 
Pomoc psychologiczna, terapeuty ds. uzależnień 

Wspólnota Anonimowych 

Alkoholików 
mitingi 

Rodzinny Punkt Konsultacyjny Terapia indywidualna, grupa wsparcia, grupa motywująca 

Źródło: dane z gmin Powiatu Bydgoskiego. 

 

Pomocą osobom uzależnionym i ich rodzinom zajmują się organizacje pozarządowe             

i kościelne, Bydgoski Ośrodek Rehabilitacji, Terapii Uzależnień i Profilaktyki ,,BORPA”, 

Wojewódzka Poradnia Odwykowa w Bydgoszczy, stowarzyszenie MONAR. Podmioty            

te prowadzą różnego rodzaju działania terapeutyczne, profilaktyczne, edukacyjne na rzecz 

osób uzależnionych, współuzależnionych i zagrożonych uzależnieniem od alkoholu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


