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2. wptyngé na usamodzielnianie ONI;
3. niwelowac stereotypy dot. ONI w spoteczenistwie.

Proponowane rozwigzania:
1. Poradnik (Kompendium) dla ONI i rodzin/ opiekunéw ONI:
a) Wersja on-line, papierowa i audio
b) Czesci dotyczace bezposrednio ONI pisane jezykiem dostosowanym do oséb z
niepetnosprawnoscig intelektualng
2. Dziatanie informacyjno-edukacyjne prowadzone w szkotach dla:
a) ONI
i lekcje praktyczne, w tym: spotkania z przedstawicielami koalicji powiatowe;j,
warsztaty z wypetniania wnioskdw, poznawanie dostepnych ustug na terenie
powiatu/gminy — wizyty studyjne w ZAZ, WTZ, NGO, mieszkaniach
wspomaganych itp.
b) rodzicow/opiekunéw ONI
i spotkania z przedstawicielami koalicji powiatowej, poznawanie dostepnych
ustug na terenie powiatu/gminy podczas ,,zebrania rodzicow”
ii. wizyty studyjne
iii. prezentacja i dystrybucja Kompendium
c) spoteczenstwa (mtodziez szkolna szkét masowych i integracyjnych)
i lekcje wychowawcze w szkotach masowych
ii. kampanie spoteczne (informacyjne) przywracajgce etos i godnosé¢ oséb z
niepetnosprawnoscia intelektualng
3. Ustugi doradcze, np prawne, psychologiczne (prowadzone przy grupach wsparcia)

“Spis tresci” Kompendium

1. Definicje niepetnosprawnosci i systemy orzekania

2. Stuzba zdrowia
a) Podstawowa opieka zdrowotna
b) Leczenie specjalistyczne
c) Rehabilitacja
d) Leczenie sanatoryjne i uzdrowiskowe
e) Opieka dtugoterminowa i domowa opieka pielegniarska
f) Refundacja lekéw i wyrobow medycznych

3. Edukacja
a) mozliwosci ksztatcenia dorostych oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng
b) formy ksztatcenia: ogdlne i zawodowe

4. Prawo pracy

5. Uprawnienia wynikajgce z orzeczenia o niepetnosprawnosci
a) ulgi podatkowe
b) znizki w $rodkach komunikacji
c) karta parkingowa
d) wsparcie PFRON
e) ulgi w obiektach uzytecznosci publicznej

6. Mozliwosci w Twojej gminie
a) Koalicja Powiatowa
b) Gdzie zatatwi¢ sprawy
c) Oferty NGO

7. Kontakty



