8)

1)

2)

czynnosci ustug asystenckich - zawierajgcy ewidencje wykonania czynnosci ustug
asystenckich, prowadzony na biezgco przez AON lub AOON, obejmujgcy date, rodzaj
wykonywanej czynnosci, ewentualne spostrzezenia i uwagi oraz podpis o0soby
dokonujgcej wpisu.

Swiadczenie ustug asystenckich podlega monitoringowi i okresowej ewaluacji podmiotu

realizujgcego ustuge asystencka.
2. Ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania

Odbiorcami ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania sg osoby niesamodzielne.
Pomoc przystuguje osobie, ktéra z powodu-wieky; choroby lub innych przyczyn wymaga
pomocy innych osob i moze by¢ przyznana:

a) osobie samotnej w rozumieniu art. 6 pkt 9 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spofecznej, ktora jest pozbawiona takiej pomocy mimo wykorzystania wlasnych
uprawnien, zasobow i mozliwosci;

b) osobie samotnie gospodarujgcej w rozumieniu art. 6 pkt 10 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej, gdy wspolnie niezamieszkujgcy matzonek, wstepni,
zstepni nie mogg takiej pomocy zapewnic, wykorzystujgc swe uprawnienia, zasoby
i mozliwosci;

c) osobie w rodzinie, gdy rodzina nie moze, z uzasadnionej przyczyny, zapewni¢
odpowiedniej pomocy, wykorzystujgc swe uprawnienia, zasoby i mozliwosci.

Zakres wustug opiekunczych $wiadczonych w miejscu zamieszkania obejmuje

w szczegolnosci:

a) pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych (np. czynnosci zwigzane
z dostarczaniem produktow zywnos$ciowych, przygotowaniem lub dostarczaniem
positkbw, pomoc w spozywaniu positkbw lub karmienie, czynnosci zwigzane
z prowadzeniem gospodarstwa domowego, w tym utrzymywanie porzadku i czystosci
w najblizszym otoczeniu, czystosci odziezy, bielizny osobistej, poscielowej, stotowej
i recznikéw, dokonywanie niezbednych zakupdw oraz regulowanie optat domowych,
czynnosci dotyczgce prowadzenia spraw osobistych, w tym pomoc w zatatwianiu
spraw urzedowych i pomoc w dostepie do $wiadczen zdrowotnych, czynnosci
dotyczgce zagospodarowania w aktywny sposéb czasu wolnego, pomoc przy
przemieszczaniu sie);

b) opieke higieniczng (np. czynnosci zwigzane z utrzymaniem higieny osobistej, pomoc
przy zafatwianiu potrzeb fizjologicznych, zmiane pieluchomajtek z uwzglednieniem
czynnosci higieniczno-pielegnacyjnych, pomoc przy ubieraniu sie, zmianie bielizny
osobistej, zmianeg bielizny poscielowej, uktadanie osoby lezgcej w t6zku i pomoc przy
Zmianie pozycji);
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