9) Ustuga opiekuncza jest swiadczona przez:

a) osobe, ktéra posiada kwalifikacje do wykonywania jednego z zawodoéw: opiekun
srodowiskowy, AON, pielegniarz, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny,
opiekun kwalifikowany w domu pomocy spotecznej;

b) osobe, ktdéra posiada doswiadczenie w realizacji ustug opiekunczych, w tym
zawodowe, wolontariackie lub osobiste wynikajgce z petnienia roli opiekuna
faktycznego i odbyta minimum 80-godzinne szkolenie z zakresu realizowanej ustugi,
w tym udzielania pierwszej pomocy lub pomocy przedmedyczne;j.

10) W przypadkach, w ktérych z réznych wzgledéw ograniczony jest dostep do ustug
Swiadczonych przez pielegniarke sSrodowiskowg, a osoba korzystajgca z ustug
opiekunczych nie jest w stanie przyjmowacC lekow samodzielnie, zasadne jest
zapewnienie w skfadzie kadry $wiadczgcej ustugi opiekuncze osoby/oséb, ktére
posiadajg uprawnienia do podawania lekow, w tym insuliny.

11) Organizowanie i $wiadczenie wustug opiekunczych podlega indywidualnemu
dokumentowaniu w postaci papierowej lub elektronicznej i obejmuje w szczegdlnosci:

a) indywidualny zakres ustug opiekuhczych — wykaz czynnosci opiekunczych,
sporzgdzany przez podmiot realizujgcy ustugi opiekuncze;

b) indywidualny plan wsparcia i pracy z osobg niesamedzielngpotrzebujgcg wsparcia w

codziennym funkcjonowaniu — opracowywany przez osobe $wiadczgcg ustuge

opiekunczg we wspolipracy z podmiotem realizujgcym ustugi i o0sobg

niesamodzielngbedgcg odbiorcg ustug (lub jej opiekunem faktycznym lub prawnym),

gdy okres swiadczenia ustug przekracza 3 miesigce, zawierajgcy w szczegdlnosci
cele pracy oraz zadania wspierajgco-aktywizujgce (podtrzymanie umiejetnosci
samoobstugowych, sprawnosci i—aktywnosci osoby uprawnienejbedgcej odbiorcg

ustug oraz zapobieganie negatywnym skutkom jej—riesamodzielrosciograniczen
funkcjonalnych);

c) dziennik czynnosci opiekuhczych — zawierajgcy ewidencje wykonania zleconych
czynnosci opiekunczych prowadzong na biezgco przez osobe swiadczgcg ustugi

opiekuncze, obejmujacg date, rodzaj wykonanej czynnoéci, ewentualne

spostrzezenia i uwagi oraz podpis osoby dokonujgcej wpisu.

12) Podmiot realizujgcy ustugi opiekuncze monitoruje ich Swiadczenie i zapewnia ich wysoka

jako$¢, rozumiang przynajmniej jako zgodnos¢ z minimalnymi wymaganiami okreslonymi

dla tych ustug.
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