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Innego rodzaju statystyk dostarczają wyniki kwartalnego reprezentacyjnego Badania 

Aktywności Ekonomicznej Ludności (BAEL) realizowanego w ramach działalności Głównego 

Urzędu Statystycznego. Dane te wskazują, że populacja osób niepełnosprawnych prawnie6 

w wieku 16 lat i więcej w Polsce w 2018 r.7 liczyła 3 040 tys., co stanowiło 10,0% ogółu 

populacji osób w tym wieku objętej zakresem BAEL8. Mężczyźni stanowili 50,4% populacji osób 

z potwierdzoną prawnie niepełnosprawnością (1 532 tys. osób), a kobiety 49,6% (1 508 tys. 

osób). 62,3% osób niepełnosprawnych (1 894 tys.) mieszkało w miastach, a 37,7% (1 146 tys.) 

na obszarach wiejskich. Liczba osób niepełnosprawnych prawnie w wieku produkcyjnym 

według tzw. ekonomicznych grup wieku (18–59 dla kobiet i 18–64 dla mężczyzn) wynosiła 

1 625 tys., co stanowiło 7,6% ludności Polski w tej grupie. 

Największą grupę wśród osób z prawnie potwierdzoną niepełnosprawnością  stanowiły osoby 

w wieku: 

 65 lat i więcej – 1 190 tys., 

 55–64 lata - 921 tys.,  

 45–54 lat –  382 tys.,  

 35–44 lat – 263 tys. 

Najmniej liczne w tej zbiorowości były najmłodsze grupy wiekowe: 

 16–24 lata – 93 tys., 

 25–34 lat – 191 tys. 

Analizując populację osób niepełnosprawnych pod względem zróżnicowania wieku warto 

również zaznaczyć, że osoby w wieku 55 lat i więcej stanowiły aż 69,4% ogółu osób 

niepełnosprawnych (2 111 tys. osób), zaś osoby w wieku od 16 do 54 lat stanowiły 30,6% 

ogółu osób niepełnosprawnych (929 tys. osób).  

                                                      

6  Do zbiorowości osób niepełnosprawnych prawnie zaliczono osoby, które ukończyły 16 rok życia 

i stosownie do postanowień ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej 

oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (Dz.U. z 2020 r. poz. 426 z późn.zm.) posiadają orzeczenie 

o stopniu niepełnosprawności lub orzeczenie równoważne. 

7  Ilekroć w Strategii podawane są dane z BAEL, są to dane średnioroczne. 

8  Zgodnie z metodologią Badania Aktywności Ekonomicznej Ludności Polski, przeprowadzanego 

kwartalnie przez Główny Urząd Statystyczny, poza zakresem badania pozostają osoby bezdomne 

oraz przebywające poza gospodarstwem domowym, tj. za granicą lub w gospodarstwach 

zbiorowego zakwaterowania w Polsce, 12 miesięcy lub więcej. 


