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Wykres 2. Struktura osób niepełnosprawnych w 2018 r. według grup wieku 

 

Źródło: opracowanie BON na podstawie danych BAEL GUS  

Wśród osób niepełnosprawnych prawnie w wieku 16 lat i więcej można było wyróżnić osoby 

posiadające orzeczenie o:  

 znacznym stopniu niepełnosprawności – 26,7% (813 tys. osób),  

 umiarkowanym stopniu niepełnosprawności – 47,8% (1 451 tys. osób), 

 lekkim stopniu niepełnosprawności – 25,5% (776 tys. osób).  

Liczba osób niepełnosprawnych prawnie w wieku produkcyjnym według tzw. 

ekonomicznych grup wieku na koniec 2018 roku wynosiła 1 625 tys. Uwzględniając orzeczony 

stopień niepełnosprawności, struktura osób z niepełnosprawnościami w wieku produkcyjnym 

wynosiła:  

 24,1% (394 tys. osób) ze znacznym stopniem niepełnosprawności,  

 48,9% (794 tys. osób) z umiarkowanym stopniem niepełnosprawności, 

 27,0% (438 tys. osób) z lekkim stopniem niepełnosprawności. 

NIEZALEŻNE ŻYCIE 

Określone w ustawie o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób 

niepełnosprawnych  instrumenty rehabilitacji społecznej zapewnić mają osobom z 

niepełnosprawnościami aktywne i pełne uczestnictwo w życiu społecznym.  Rehabilitacja 

społeczna realizowana jest przede wszystkim przez: 

 wyrabianie zaradności osobistej i pobudzanie aktywności społecznej osoby z 

niepełnosprawnością; 

 wyrabianie umiejętności samodzielnego wypełniania ról społecznych; 

 likwidację barier, w szczególności architektonicznych, urbanistycznych, 

transportowych, technicznych, w komunikowaniu się i dostępie do informacji; 
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