Strategia na rzecz Oséb z Niepetnosprawnosciami

wzgledu na dtugi czas oczekiwania na pomoc systemowq, osoby z niepetnosprawnos$ciami
czesto zmuszone sq korzystac z ustug sektora prywatnego. Obecnie w Polsce osoba
potrzebujgca wsparcia w codziennym funkcjonowaniu moze otrzymad wsparcie w formie

catodobowej, dziennej lub srodowiskowe;.

Odpowiedzig na potrzebe uzupetnienia systemu wsparcia oséb z niepetnosprawnos$ciami o
dodatkowe ustugi w postaci zapewnienia mozliwosci zamieszkiwania w formie pobytu

dziennego lub catodobowego, jest program pn. ,,Centra opiekunczo-mieszkalne™.

Program zmierza do stworzenia warunkdéw dla jednostek samorzgdu terytorialnego szczebla
gminnego/powiatowego, pozwalajgcych na tworzenie i utrzymanie placdwek pobytu osdb z

niepetnosprawnosciami.

Centra opiekuhczo-mieszkalne przeznaczone sq dla dorostych oséb z
niepetnosprawnosciami o znacznym lub umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, o
ktérych mowa w ustawie o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osdb

niepetnosprawnych.

Osoby z niepetnosprawnosciami otrzymajg w Centrum réznorodne wsparcie (np. w zakresie
zaspokojenia potrzeb zdrowotnych, pielegnacyjnych, zapobiegania wtérnym powiktaniom,
stymulowania i rozwijania sprawnosci ruchowej, kompetencji poznawczych oraz
spotecznych), bedqg miaty rowniez stworzone warunki do niezaleznego, samodzielnego i

godnego funkcjonowania na miare swoich mozliwosci i potrzeb.

Niezalezne zycie to nie tylko likwidowanie barier czy odpowiednie ustugi opiekuncze, ale
rowniez aktywnosé rekreacyjna i sportowa. W odniesieniu do sportu oséb z
niepetnosprawnosciami warto jest przytoczy¢ statystyki zwigzane z realizacjg Programu
Upowszechniania Sportu Osdéb Niepetnosprawnych koordynowanego przez Ministerstwo
Sportu. W ramach programu udzielono dofinansowania do 89 projektdw zgtoszonych przez
42 organizacje pozarzgdowe, w tym 13 organizacji ogdélnopolskich, 4 polskie zwigzki

sportowe oraz 25 organizacji regionalnych i lokalnych klubéw sportowych.
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