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o charakterze świadomościowym. Świadome działanie podnoszące wiedzę ma bezpośredni 

wpływ na postawy społeczne. 

W odniesieniu do problemu dyskryminacji wobec osób z niepełnosprawnościami ważne jest 

również określenie, czy problem ten jest w podobny sposób postrzegany przez osoby bez 

niepełnosprawności oraz osoby z niepełnosprawnościami. Okazuje się, że różnica pomiędzy 

obiema grupami była stosunkowo niewielka, gdyż opinię, że niepełnosprawność jest 

powodem gorszego traktowania wyraziło 43% osób z niepełnosprawnościami, podczas gdy 

wśród osób sprawnych odsetek ten wyniósł 39%. 

Same osoby z niepełnosprawnościami dostrzegają również sporo barier w swoim otoczeniu. 

Z Europejskiej ankiety na temat zdrowia i integracji społecznej (EHSIS)39 wynika, że osoby 

z niepełnosprawnościami widzą zarówno bariery w zakresie szeroko rozumianej dostępności, 

wyrażonej zarówno jako ograniczenia w mobilności, fizycznej dostępności (dostęp do 

budynków) oraz w transporcie, jak i w obszarze związanym z dostępem do pracy i 

zatrudnienia. Ponadto bardzo dużo osób ma problemy z zaspokajaniem podstawowych 

potrzeb życiowych (bariery związane z płaceniem za podstawowe produkty). Liczne grono 

osób z niepełnosprawnościami w Polsce wskazuje barierę dotyczącą odpoczynku i rekreacji.  

Może mieć to związek zarówno z brakiem możliwości zaspokojenia takiej potrzeby, ze 

względów zdrowotnych czy finansowych, jak i barier w zakresie dostępności w tym aspekcie. 

                                                      

39  European health and social integration survey, Eurostat (https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-

explained/index.php/Disability_statistics_background_-

_European_health_and_social_integration_survey),  dostęp: 14.11.2019 r. 
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