wiejskie, a w ujeciu catego wojewddztwa ujemnego salda migracji w ruchu miedzywojewdédzkim). Zjawiska te sktadajg
sie na lll faze transformacji demograficznej, czyli modelowego rozwoju liczby ludnosci wynikajgcego z przejscia od
wysokich do niskich wspétczynnikéw smiertelnosci i urodzen oraz zwigzanej z nimi zmiany przyrostu naturalnego. Faze
tg nazywa sie ,przejsciem demograficznym”. Konsekwencjg zmian zachodzqcych w tej fazie jest postepujqgcy proces
starzenia sie spoteczenstwa. Wojewddztwo kujawsko-pomorskie juz od kilkunastu lat notuje zmiany struktur wieku, a
w kolejnych latach wejdg one w bardzo zaawansowanq faze, kiedy takie niedostosowanie bedzie skutkowac
znaczqcym obnizeniem jakosci zycia bardzo duzej czesci mieszkaricdw. W kontekscie starzenia sie ludnosci, kluczowe
zZnaczenie majq: ustugi publiczne (zwtaszcza aspekty zwigzane ze zdrowym i aktywnym starzeniem sie - ochrona
zdrowia i instytucjonalne przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu oraz ustugi opiekuricze, w tym ustugi opiekuncze
oferowane w ramach systemu pomocy spotecznej), transport publiczny i dostepnosc¢ przestrzeni publicznych oraz
dostosowanie przestrzeni i budynkéw do potrzeb oséb starszych.

1. Gtownym przejawem postepujgcego procesu starzenia sie spoteczenstwa jest wzrost bezwzglednej
liczby ludnosci w wieku poprodukcyjnym®®. W okresie 2010-2018%° liczba ludnoéci w wieku
poprodukcyjnym w wojewddztwie kujawsko-pomorskim wzrosta z 335,0 tys. do 436,5 tys. oséb
(wzrost o 30%), co daje s$rednio rokrocznie wzrost o ponad 12 tys. osdb. Tak duzy wzrost jest
nastepstwem osiggania wieku emerytalnego przez osoby urodzone w okresie wyzu powojennego,
zanotowanego w latach 50-tych XX wieku.

2. Prognoza demograficzna zaktada wzrost liczby ludnosci w wieku poprodukcyjnym do 2030 r. do 520,3
tys. 0séb (wzrost 0 26% w stosunku do roku bazowego).

3. Oprécz wchodzenia w wiek poprodukcyjny bardzo licznych rocznikéw, proces starzenia sie
spoteczenstwa jest takze zwigzany z wydtuzaniem sie przecietnego trwania zycia, bedgcego wynikiem
postepu cywilizacyjnego (rozwoju nowych technologii medycznych i nowoczesnych metod profilaktyki)
i poprawy jakosci zycia (wzrostu poziomu dochodoéw, polepszenia warunkéw zamieszkania i pracy,
podnoszenia poziomu i dostepnosci do wysokiej jakosci ustug medycznych). W wojewddztwie
kujawsko-pomorskim dtugos¢ zycia mezczyzn w 2017 r. wynosita 74,0 lata, a kobiet byta o 7 lat dtuzsza
i wynosita 81,0 lat. W analizowanym okresie mezczyzZni zyli o 3,0, a kobiety o 1,4 lata dtuzej niz jeszcze
10 lat temu i odpowiednio o 5,6 i 4,3 lat dtuzej niz 20 lat temu, co wskazuje na wyrazng statg tendencje
wzrostowg wskaznika.

4. Powyzszy proces przyczynia sie do wzrostu liczby ludnosci w najstarszych grupach wiekowych. Miedzy
2010 r.a 2018 r. liczba 0sob w wieku powyzej 80 lat w wojewddztwie wzrosta 0 26% (z 65,9 tys. osob
do 83,1 tys. 0sdb). Prognoza demograficzna przewiduje dalszy wzrost liczebnosci tej grupy wiekowej
do wartosci 114,3 tys. oséb w 2030 r., przy czym zaktada szczegdlnie duze natezenie wzrostu od 2026
r., gdy wiek ten zaczna osiggac liczne roczniki oséb urodzonych po Il wojnie $wiatowe;.

5. Proces starzenia sie spoteczenstwa nalezy rozumiec nie tylko jako wzrost bezwzglednej liczby ludnosci
w wieku poprodukcyjnym, ale takze jako wzrost udziatu tej grupy w catkowitej liczbie ludnosci.
Zachodzi on na skutek zmiany proporcji pomiedzy poszczegdlnymi grupami wiekowymi wzgledem
siebie w wyniku jednoczesnego wzrostu liczebnosci grupy oséb w wieku poprodukcyjnym i spadku
liczebnosci grupy oséb w wieku przedprodukcyjnym?! oraz produkcyjnym?2. Udziat ludnosci w wieku
poprodukcyjnym w ludnosci ogétem w 2018 r. w wojewddztwie kujawsko-pomorskim wynosit 21,0%
(w 2010r. wynosit 16,0%).

6. Jednoczesnie odwrotne procesy zachodza w stosunku do grupy oséb w wieku przedprodukcyjnym i
produkcyjnym - zaréwno liczba ludnosci jak i udziat tych grup wiekowych w ludnosci ogétem w
wojewddztwie spada.

7. Infrastruktura pomocy spotecznej stuzaca obstudze senioréw jest w kujawsko-pomorskim na tle innych
wojewddztw rozwinieta stosunkowo dobrze (wskazniki nalezg do najwyzszych), choé generalnie
placowki te nie s3 dedykowane stricte dla senioréw. | cho¢ seniorzy stanowig gtéwna grupe osdb
korzystajacych z niej, to nie kryterium wieku ma tu decydujacy charakter. Nalezy podkresli¢, ze wobec

19 Kobiety w wieku 60 lat i wiecej oraz mezczyzni w wieku 65 lat i wiecej.

20 Dane dla lat 2010-2018 podawane s3 dla aktualnego stanu wg BDL GUS.
21 Osoby w wieku do 17 lat.

22 Kobiety w wieku od 18 do 60 lat oraz mezczyzni w wieku od 18 do 65 lat.
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