kategorie oséb potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. Kontynuowane beda dziatania na
rzecz wiaczania spotecznego i zawodowego réznych grup spotecznych, w tym oséb z niepetnosprawnosciami,
przewlekle chorych czy tez oséb potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. Niezwykle wazne
jest skuteczne przygotowanie do wejscia na rynek pracy oséb niepetnosprawnych, w tym niepetnosprawnych
umystowo i oséb autystycznych, ktérych liczba wzrasta. Dla tych oséb edukacja powinna by¢ znacznie silniej
powigzana z dos$wiadczeniem na rzeczywistych stanowiskach pracy, a po ukoriczeniu szkoty niezbedna moze
by¢ praca wspomagana. Takze w odpowiedzi na te potrzeby, zamierza sie w wiekszym stopniu wzmacniac i
rozwija¢ ekonomie spoteczna. Z uwagi na rosnaca skale probleméw wystepujacych w rodzinie m.in. w zakresie
trudnosci opiekunczo-wychowawczych wynikajacych z uzaleznien dzieci i mtodziezy od nowych technologii
informacyjnych, kontynuowane bedg dziatania na rzecz rodziny. Poziom i jako$¢ przeciwdziatania przemocy w
rodzinie sg wcigz niezadawalajace z powodu wieloletnich zaniedban legislacyjnych i wdrozeniowych, a problem
tego rodzaju przemocy wystepuje, w ocenie instytucji pomocy spotecznej, w duzej skali i dlatego bedzie
traktowany przez wtadze samorzadowe z najwyzsza uwagg i zaangazowaniem. Nadchodzace lata beda takze
okresem poszukiwania i upowszechniania niestandardowych form pomocy osobom potrzebujacym wsparcia w
codziennym funkcjonowaniu, w tym np. teleopieki. Ze wzgledu na prognozowany znaczacy wzrost
zapotrzebowania w opiece nad osobami starszymi niezbedne bedzie wzmacnianie kadr pomocy i integracji
spotecznej oraz rozwaj struktur instytucji jg prowadzacych.

W dziedzinie zdrowia najwazniejszym zadaniem bedzie zapewnienie wykwalifikowanej kadry medycznej -
dotyczy to zaréwno lekarzy, jak i kadry pomocniczej. W celu pozyskania personelu dla placéwek ochrony
zdrowia niezbedny jest rozwdj zwigzanego z tym szkolnictwa ponadpodstawowego i wyzszego oraz dziatania
zwigzane z pozyskiwaniem personelu spoza wojewddztwa i spoza granic kraju. Bardzo istotne bedag takze
dziatania organizacyjne na rzecz poprawy dostepnosci do lecznictwa, zwtaszcza specjalistycznego (w tym
ustanowienie sieci regionalnych szpitali wielospecjalistycznych). Wraz z postepujgcym starzeniem sie
spoteczenstwa, zapotrzebowanie na tego typu opieke medyczng bedzie wzrastaé, a zdolnos¢ oséb starszych do
przemieszczania sie na wieksze odlegtosci do przychodni specjalistycznych jest ograniczona. Dostep moze by¢
tatwiejszy dzieki tworzeniu nowych gabinetéw specjalistycznych, zapewnianiu dostepnosci do lekarzy
specjalistow w ramach przychodni ogélnych w okreslone dni tygodnia, a takze organizacji dowozéw pacjentéw
do przychodni specjalistycznych poza miejscem ich zamieszkania. Nalezy takze zaktada¢ dziatania majace na
celu zmiany postaw spoteczenstwa w zakresie pozadanych zachowan prozdrowotnych - stuzyé temu bedzie
rozwoj profilaktyki zdrowotnej i promocji zdrowia. Pozadane sg dziatania na rzecz szybkiego diagnozowania
choréb w celu poprawy skutecznosci ich leczenia oraz obnizania jego kosztéw. Przemianom demograficznym
Zwigzanym ze starzeniem sie spoteczenstwa towarzyszy wzrost zachorowan na choroby nowotworowe, ktére
sg takze wynikiem stylu zycia (niewtasciwe odzywianie, brak aktywnosci fizycznej, palenie tytoniu i spozywanie
alkoholu). Choroby nowotworowe stanowig drugg z najczestszych przyczyne zgonow w wojewoddztwie
kujawsko-pomorskim. Dlatego niezbedne jest prowadzenie spéjnych, kompleksowych i wieloletnich dziatan
profilaktycznych ukierunkowanych na zachowanie zdrowego trybu zycia i zapobieganie oraz leczenie choréb
cywilizacyjnych do ktérych naleza choroby nowotworowe, ale tez cukrzyca, otytos¢ czy choroby psychiatryczne
oraz uzaleznienia. Waznym elementem Strategii bedzie rozwdj szeroko rozumianej edukacji ksztattujacej
Swiadomos¢ osobistej odpowiedzialnosci mieszkancow za wtasne zdrowie. Profilaktyka zdrowotna i promocja
zachowan prozdrowotnych nakierowana bedzie takze na dzieci i mtodziez, w celu wyrobienia odpowiednich
nawykow na przysztosc. Dlatego dziatania systemowe zamierza sie wspomagac szeroko rozwinietg profilaktyka,
w tym zwigzang realizacjg programéw polityki zdrowotnej wojewddztwa oraz wpieraniem dziatalnosci
prozdrowotnej organizacji pozytku publicznego, réwniez w zakresie aktywnosci fizycznej, reagujac na aktualne
potrzeby zdrowotne mieszkarncéw wojewddztwa kujawsko-pomorskiego. Takze w dziedzinie ochrony zdrowia
nalezy spodziewac sie dalszego rozwoju technologii informacyjnych, w tym telemedycyny (diagnozowanie i
wykonywanie zabiegow na odlegtos$é), e-administracji (ucyfrowienie dokumentacji medycznej), teleopieki.
Moga one mie¢ pozytywny wptyw na poprawe sprawnosci i skutecznosci realizacji wiekszosci wskazanych
wczesniej potrzeb. Nalezy pamietac, ze w ramach celu operacyjnego ,Infrastruktura rozwoju spotecznego”
formutuje sie ustalenia dotyczace rozwoju infrastruktury ochrony zdrowia - w nadchodzacych latach beda
kontynuowane inwestycje w ramach tzw. medycznego pakietu stulecia, ktére stwarzajg bardzo nowoczesne
warunki realizacji specjalistycznych zadan w zakresie ochrony zdrowia.

Dziatania z zakresu kultury, sztuki i dziedzictwa narodowego maja niezwykle wazny wptyw na rozwéj spoteczny
oraz przyczyniajg sie do ksztattowania tozsamosci danego miejsca (tak w ujeciu lokalnym, jak i catego regionu),
a bardzo czesto s3 podstawg budowy jego wizerunku. Elementem dbatosci o dziedzictwo historyczne i
kulturowe s3 dziatania ukierunkowane na ksztattowanie postaw patriotycznych w wymiarze narodowym, na
ksztattowanie tozsamosci regionalnej, rozumianej jako wzmacnianie poczucia przynaleznosci do spotecznosci
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